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Wer neben flotten Galoppaden und
beeindruckenden Panoramen
wihrend eines Trails auch auf Luxus
nicht verzichten will, ist beim
Thrakier-Ritt genau richtig: Neben
feinen Vier-Sterne-Hotels mit Pools
und Co. gibt es noch eine
Heldengeschichte und einen Guide,
der lieber im Zelt als im Bett schlaft.

Text und Rilder Carola Leitner

Der Himmel tragt sein schonstes

Blau und die Sonne blinzelt

durch das noch blattlose Gedst
der hochaufragenden Buchen. Auf un-
serem Weg ist ein weicher Teppich aus
rotbraunen Blattern ausgerclit. Die
Rappstute Fatima und ich bilden far
diesen Abschnitt das Schlusslicht un-
seres  neun  Reiter umfassenden
Trecks. Entspannt marschiert sie am
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langen Zigel den anderen hinterher.
Wir verlassen den lichten Wald und
folgen dem Pfad, der stetig ansteigt
und dabei eine kleine Ansammlung
von Hiausern links liegen lisst, weit
entfernt klafft ein Hund. Wir erklim-
men ein weiteres Stick des Berges, wo
sich der Weg langsam im Gras verliert
und sich die Gansemarsch-Formation
rasch auflost. Unseren Guide Bogdan
stort das nmicht. Manchmal luchsen
wir ihm sogar die Spitzenposition ab.
Als wir wenig spater am hochsten
Punkt ankommen, reicht der Blick bis
zum Nationalpark Zentralbalkan. Wir
bestaunen das beeindruckende Berg-
panorama und auch die Pferde bli-
cken andachtig mit gespitzten Ohren
in die Ferne. Wiahrend ich noch dber-
lege, was es mit dem scheinbar abge-
brochenen Sendemasten, der hier in
der Erde versenkt steht, auf sich hat,
dndert sich die Lage. Ein hibscher
Fuchs kommt von der anderen Seite

des Berges wiehernd angetrabt. Fati-
ma, die auf fremde Pferde stets etwas
nervos reagiert, ist in heller Aufre-
gung. Mein temperamentvoller Noni-
us-Friesen-Mix tanzelt aufgeregt am
Stand und scheint den Meuankomm-
ling beeindrucken zu wollen. Kurz da-
rauf reiten wir weiter und der Fuchs
kehrt zu seiner Herde zuriick.

Held auf vier Hufen

Auf unserem Ritt durch die Gegend
nordlich von Plowdiw, der europai-
schen Kulturhauptstadt 2019, wird un-
ser Trupp von einem freilaufenden
Pferd begleitet. Der Schimmel muss
nur ab und an - vor allem bei Behau-
sungen oder im Strassenverkehr - im
Auge behalten werden. Doch er will
seine Kameraden ohnehin nicht verlie-
ren und schliesst nach kurzen Fress
pausen immer brav auf. Als Bogdans
Rappe leicht zu lahmen beginnt, sat-
telt er um. Doch schnell ist klar: Der




neue Freiganger ist lastig und bringt
Unruhe in die Gruppe. Bogdan erklart
die Hietrarchie unter den Pferden. Ich
habe Glick und muss mich um die an-
deren nicht kimmern, denn Fatima
farchtet als Herdenchefin weder Tod
noch Teufel. Nur mit Kihen kann sie
nichts anfangen. Als wir einer grossen
Rinderherde samt Nachwuchs begeg-
nen, zeigt die achtjahrige Stute chne
Hilfengebung ihre schinsten Traversa-
len .. Wir Reiter haben viel Freude mit
dem flotten Ritt und Bogdans angeneh-
mer Rittfihrung. Der Trail fiithrt durch
verwunschene Wilder, auf ein Bergpla-
teau, das von schneebedeckten Gipfeln
umgeben ist, durch kleine Dorfer und
bis in die Ebenen des berihmten Ro-
sentals. Und dazwischen wird immer
wieder in hohem Tempo dber Wiesen,
Stoppelfelder und Wege gesprengt. Der
Trail ist far unseren Guide Bogdan und
seine Pferde der erste des Jahres. Doch
davon bekommen wir als Beiter kaum
etwas mit, denn die Pferde sind ausge-
glichen und leichtrittizg. Einzig: Der
32-Jahrige ist manchmal ein wenig fah-
rig, doch niemals wahrend des Reitens
oder im Umgang mit den Tieren. Unru-
hig wird er nur bei den langeren
Abendessen. Man merkt ihm die Sorge

um seine kleine Herde an, auch beim
Mittagssnack in einer Berghiitte ver-
weilt er nur kurz. Nach einem kurzen
Plausch mit uns entschuldigt er sich
und ist wieder auf dem Weg nach
draussen, wo er sich nach einem Kon-
trollgang zu einem Nickerchen in die
Wiese legt — umringt von den in der
Sonne dosenden Pferden. Wiahrend wir
Reitgaste in teils vier Sterne fithrenden
Hotels absteigen, schlagt sich der aus-
gebildete Veterindr und Hufschmied
die Nachte im Zelt um die Ohren. Ich
habe schon auch in den Hotelzimmern
geschlafen, aber da hab ich keine Ruhe
und checke alle 20 Minuten den Stand-
ort der Pferde®, erzahlt er. Im Zelt, das
stets direkt neben der Koppel aufge-
baut wird, bekomme er mehr Schlaf
und hore sofort, wenn Unruhe
herrscht. Jede Nacht wird eines der Tie-
e mit einem GPS-Sender ausgestattet.
So kann er die Herde stets orten. Ge-
schichten von diversen Ausbrichen
weiss Bogdan viele zu erziahlen. Einst
wurde die Herde von einem Biren er-
schreckt und war auf und davon. Auch
Wholfe sind in Bulgariens Bergen keine
Besonderheit, wie der Guide anmerkt,
und er erzahlt uns die Heldengeschich-
te von Pegasus. Der kraftige schwarze
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Wallach mit den zwei weissen Stiefeln
schloss sich des Nachts einst unerlaubt
einer fremden Herde an. Als Bogdan
ihn tags darauf suchen wollte, machte
ihm ein heftiger Wintereinbrech mit
metethohem Schnee einen Strich
durch die Rechnung. Zwei ganze Wo-
chen blieben die Tiere verschollen.  Als
wir sie endlich gefunden haben, waren
vier oder finf der Pferde von Wolfen
gefressen worden. Die Uberreste lagen
ganz in der Mahe ... nur Pegasus hatte
keinen einzigen Kratzer!, erzahlt Bog-
dan mit Stolz in der Stimme.

Eine anders Welt

Die Reise beginnt mit einem Spazier-
gang mit Bogdan durch die alte sid-
bulgarische Stadt Plowdiw. Die beein-
druckendste Sehenswiirdigkeit der auf
sieben Higeln erbauten Stadt ist das
Theater von Philippopolis aus der Zeit
Kaiser Hadrians. Nach dem Theater

Landschaft so weit das Auge reicht. (linke
saite, links)

Picknick am Fluss am ersten Reittag. (linke
Seite, rechts)

Blick in die verschneiten Berge. (unten)
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Kilometerlange Naturwege. (links)

Und abends dann Entspannung im oder
am Hotelpool. (rechts)

fiihrt uns Bogdan auf einen der Higel,
wo unter uns die Ddcher von Plowdiw
in der Abendsonne funkeln. Der rund
170 Eilometer lange Trail startet in der
MNahe des Dorfes Tsaratsovo und fahrt
iiber Hisarva weiter nach Starosel, wo
wir die grosste jemals entdeckte thra-
kische Konigsgrabstatte mit Mausole-
um besuchen. Die weiteren dorflichen
Stationen unseres Ritts heissen Kop-
rivshtitsa, kKrasnovo und Zhitnitsa. An
unserem ersten Reittag Richtung Hisa-
rya iberrascht uns Bogdans Frau
Lyubomira mit einem mittaglichen
Picknick. Nachdem die Pferde versorgt
sind, dirfen wir an einer reich gedeck-
ten Tafel direkt am Fluss Platz nehmen.
Der Duft vom auf dem Grill brutzeln-
den Fleisch wabert uns entgegen.
Dazu gibt es gebratenes Gemiise, Brot,
Salate, Wein und noch ofenwarmen
Kuchen. Danach geht es weiter Rich-
tung Hotel, wo wir die Pferde etwa 20
Meter vom herrschaftlichen Eingang
auf die bereits von Lyubomira vorbe-
reitete Koppel entlassen. Tags darauf
reiten wir an den rémischen Mauern
der Mineralquellenstadt  Hisarya
entlang. Nach den mehrstindigen



Ritten entspannen wir unsere miden
Muskeln in den hoteleigenen Pools, in
der Sauna oder dem Dampfbad. Und
bei den gemiitlichen Abendessen wird
natiirlich dber die vergangenen und
zukiinftig geplanten Reittrails ge-
sprochen ...

w,,, die tollen Galoppstrecken!s

Am zweiten Eeittag schaffe ich es, frii-
her bei den Pferden zu sein, und helfe
Bogdan beim Putzen. Einige der Pfer-
de haben noch mit dem Fellwechsel
Zu kimpfen. Bund um die Schimmel
liegen bald kleine schmutzigweisse

Haarnester und auch Fatima geniesst
die morgendliche Pflege. Ich habe
meine Stute mittlerweile ins Herz ge-
schlossen und auch die anderen Reit-
kollegen sind mit ihren Pferden hoch-
Zufrieden. Bogdan scheint far alle die
richtigen Trailpartner ausgesucht zu
haben. Als wir am letzten Tag durch
die berihmten Rosenfelder reiten,
sind wir far den betorenden Bliten-
duft um mindestens einen Monat zu
friith dran. Doch wegen der Rosen sind
wir ohnehin nicht gekommen. Kurz
darauf sucht Bogdan eine geeignete
Stelle, um den Fluss zu dberqueren.

Bulgarien: Auf den Spuren der Thrakier

inklusive
Veranstalter: pferdreiterde

Strecke ca. 170 Kilometer

Direktflug Zhrich—5efia, ca. zwei Stunden Flugzeit (z. B www.swiss.com), Abholung

Dauer:sicben Tage, daven sechs Reittage, zwischen vier und finf Stunden im Sattel,
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Rustikale Hotelzimmer im Starose Hotel
(links)

Die Zhitnista-Kirche ist eine Besichtigung
wert. [rechts)

Den ersten Versuch, das Wasser zu
kreuzen, bricht er ab. Es ist zu tief. Die
Stelle, die unser Guide danach aus-
sucht, scheint in etwa gleich tief zu
sein. Doch diesmal ist Bogdan ent-
schlossen und treibt sein Pferd in die
Fluten - und wir folgen ihm. Als ich
am letzten gemeinsamen Abend eini-

ge Beitkollegen nach ihren Highlights
des Trails frage, muss die Minchnerin
Marion nicht lange dberlegen. «Als
wir am dritten Reittag aus dem Wald
raus sind und die schneebedeckten
Berge gesehen haben: Das ist wohl der
Moment, der fiar mich diese Reise aus-
machen wird! Und natirlich die tol-
len Galoppstrecken!s, erganzt sie mit
einem breiten Grinsen. Dem kann ich
nur beipflichten.

Route: Nach der Ankunft gibt es eine Filhrung durch Plowdiw. Am ersten Reittag
starbet der Rundkurs von Tsaratsove, weiter nach Hisarya und Starosel, wo ein thraki-
scher Tempel besucht wird und eine Weinverkostung auf dem Programm steht. Die
wieiteren Stationen sind Koprivshtitsa, Krasnovo und Zhitnista. Der Rundkurs endet
am Ausgangspunit nahe dem Dorf Tsaratsovo.

Voraussetzungen: Ein flotter Ritt flir erfahrene Reiterinnen, Sicherheit in allen Gang-
arten und im freien Gelande erforderlich.

Pferde: Friesen-Mix, Warmbliter und Shagya-Araber, geritben wird auf englischen Sat-
teln, englischsprachige Reitfihrung.

Machtigungen: 3- und 4-5terne-Hotels mit In- und Outdeor-Pool und Wellnessbereich
Kosten: ca. 1450 Euro {im DZ)
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