I

o
on

Schleswig-Holstein

Fu S

® Horsemanship & Nordsee erleben

% Horsemanship vom Feinsten

% Vertrauen und Sicherheit aufbauen

% max. 4 Workshop-Teilnehmer

Unweit der Nordseekiste (19 km) liegt der stil-
volle und romantische Gutshof, auf dem wir die
Philosophie des wahren Horsemanship selber
leben lernen. Der Workshop schafft eine gute
Voraussetzung flir die erste Reitstunde zuhause
oder hilft uns, auch als schon etwas erfahrener
Reiter, alle auftauchenden Fragen und Probleme
im Umgang aufzuklaren.

Pferde, Reitprogramm: Uberwiegend Quarter
Horses (ca. 150-155 cm). Ausbilderin mit Quali-
fikation TGT-Premium-Trainerin nach Peter Krein-
berg und Trainer C Westernreiten, Mentaltraine-
rin. Reithalle (20x40 m), AuBenreitplatz (30x50
m), Roundpen. Einzelunterrichtseinheit 30 Min.

Workshop “Der Weg zum Pferd”
#-000 (keine Reiterfahrung - sicher in
allen Gangarten) Info S. 298

Pferde wirklich verstehen und sich selbst bewusst
erleben — das ist das Ziel unseres Workshops.
Wir erfahren, was Korpersprache wirklich ist

im Roundpen und bauen eine Beziehung auf. Wir
lernen, wie das Pferd uns vertrauensvoll
respektiert und wie wir aus unserem Korper
heraus das Pferd ganz leicht in allen Gangar-
ten lenken kdnnen. Das alles ohne Druck und
Zwang! Im Filhrtraining erhalten wir ein solides
Hilfenprogramm, um unser Pferd im Alltag Giber-
all sicher fithren zu kénnen (auch in Schreck-,
Turnier- oder Anhangersituationen).

Am Ende des Kurses haben wir ein Grundver-
standnis flr unseren Kérper, Bewusstsein fiir
die Emotionen, die er zum Ausdruck bringt und
verstehen die Resonanz daraus im Pferd (,das
Pferd ist unser Spiegel”). Der Workshop ist die
Basis fiir gutes Reiten, da ohne Vertrauen und
Verstandnis keine Sicherheit fiir das Pferd ent-
steht. Aufgrund der kleinen Gruppe ist Raum und
Zeit fir unsere individuellen Fragen.

4 Kurstage mit insgesamt 8 Einzeleinheiten und
taglich ca. 4 Std. Theorie rund ums Pferd.

Im Internet: Privatpferd
Ausriistung: Tipps S. 39.

Unterkunft, Verpflegung: Gutshof mit 6
stilvollen Doppelzimmern mit Du/WC, TV, DVD

Player und WLAN. Friihstlick (Abendessen nach
Absprache vor Ort buchbar, alternativ in Restau-
rants nur ca. 5 Min. FuBweg entfernt).

Anreise: Pkw. Bahn, kostenloser Transfer ab/bis
nachstgelegenem Bahnhof. Alternativ Flug bis
Hamburg und Transfer (110,- pro Strecke/Pkw,
zahlbar vor Ort).

Gastemeinung: ,Ausgeglichene, liebe und
sehr gut ausgebildete Pferde, Workshop in klei-
nen Gruppen, individuell abgestimmt auf die
Fahigkeiten und Bedirfnisse der Teilnehmer,
anschauliche Erklérungen. Ich habe mich sehr
gut aufgehoben und angeleitet gefiihlt und
hatte gleichzeitig SpaB — so soll es sein! Wohl-
flihl-Zimmer, Friihstlick ausgiebig. Natur pur, ein
schdner Ort um zu entspannen.” P.+V.K.
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PFERD & REITER



